CANALI DA UTILIZZARE
Sono vari e si devono scegliere opportunamente.

Tanto per cominciare ci si può affidare alla lettura dei quotidiani sia per venire a conoscenza di opportunità lavorative, sia per tenere d’occhio la realtà economica in cui si vive e si cerca lavoro. Generalmente ogni quotidiano concentra gli annunci di lavoro in un giorno preciso della settimana, sarà bene, dunque, acquistare di volta in volta l’edizione che li pubblica. Da non dimenticare la presa in visione delle testate giornalistiche minori per comprendere cosa offre il mercato locale, quali sono le aziende in espansione e quali le figure richieste. E’ importante stare molto attenti: non tutte le inserzioni infatti sono serie e occorre leggerle con occhio smaliziato. Attenzione quindi a tutti quegli annunci che riportano offerte di lavoro con retribuzioni “allettanti” senza precisare mansioni e senza richiedere particolari requisiti: non sono seri e fanno perdere tempo prezioso! Sono da ignorare anche le proposte di corsi formativi a pagamento quando questi rappresentano una condizione per l’assunzione: generalmente questa proposta viene avanzata quasi esclusivamente per vendere al malcapitato materiale informatico o librario. Inoltre, al termine della formazione, raramente viene rilasciato un titolo.

Si possono inoltre contattare le agenzie per il lavoro, portando loro un curriculum vitae e/o compilando schede da loro pre impostate. Ricordiamo che in queste sedi verranno proposti contratti a termine (rinnovabili ma senza promesse di assunzione), nonché le agenzie di selezione del personale presenti sul territorio.

Si possono consultare (se si ha la possibilità di collegarsi in rete attraverso un computer) i siti internet dedicati al lavoro. Si consiglia di visionare i siti istituzionali (del Comune, della Provincia e della Regione) dove oltre a trovare eventuali proposte lavorative si possono leggere informazioni relative al mondo del lavoro (ognuno di essi ha infatti una specifica sezione dedicata al lavoro). Si possono inoltre effettuare delle ricerche utilizzando i motori di ricerca. 

Potrà essere utile informare parenti, amici e conoscenti sulla propria ricerca di lavoro: potrebbero così comunicare informazioni ed eventuali opportunità lavorative.

E’ sicuramente importante saper individuare i servizi sul territorio che offrono supporto alle persone che cercano lavoro. A tal proposito si sottolinea l’importanza del passaggio costante al Centro per l’Impiego di zona, per visionare le offerte (è essenziale dare preventivamente la propria disponibilità al lavoro), nonché il ricorso all’Informalavoro per conoscere e approfondire tutte le tecniche per la ricerca di lavoro, raccogliere ulteriori informazioni (come per esempio il funzionamento delle agenzie per il lavoro, suggerimenti su come impostare il curriculum, affrontare un colloquio di lavoro,…) o utilizzare il computer (nei centri che possiedono una postazione dedicata; un esempio è l’informalavoro del Comune di Ivrea).

Se si è, invece, interessati a collaborare con la Pubblica Amministrazione consigliamo di consultare costantemente la Gazzetta Ufficiale (sezione concorsi ed esami) e il Bollettino Ufficiale della Regione.  Essi sono reperibili gratuitamente su internet, all’Informalavoro e in alcune biblioteche civiche) e permettono di seguire i concorsi che vengono banditi.

